Was ist Arthrose eigentlich? Mogliche budgetfreie Hilfsmittel

Arthrose ist eine degenerative Kniearthrose oder Meniscusprobleme?
Gelenkerkrankung (Gelenkabnutzung) und GenuTrain OA | 23.04.04.1021
wird auch als Gelenkverschleil3, der das Diagnosen: e mediale / laterale Gonarthrose

alterstibliche MaR Ubersteigt, bezeichnet. * Meniskuslasionen

Huftarthrose oder Muskulare Instabilitat?

Ursachlich werden ein UbermaR an CoxaTrain | 23.05.01.0006
Belastung, angeborene oder traumatisch Diagnosen: e Coxarthrose (Hiftarthrose)
bedingte Ursachen, wie Fehlstellungen der * Muskulare Dysbalance
Gelenke oder auch knécherne Deformitéten » SASIARITG Aes HUSSEIEniS
durch Knochenerkrankungen, wie Rhizarthrose oder rheumatoide Arthritis?
Osteoporose oder Verletzungen gesehen. Rhizo Forte | 23.07.01.1044

N Diagnosen: e Rhizarthrose

e rheumatoide Arthritis
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Am besten direkt /o- - >
Beratungstermin [ ==~ S
vereinbaren. [ S ‘

Neben Gewicht und dem richtigen Mal3 an
Bewegung spielt die Ernahrung eine wichtige
Rolle. Eine Ernahrungsumstellung ist fur viele

Patrizia Lorenz
Lymph & VenenZentrum

Patienten anfangs eine Herausforderung - Kleinwallstadter Str. 18 63820 Elsenfeld ARTHROSE

schnell aber gehort eine ausgewogene und :) KolpingstraRe 2 63827 Biirgstadt

leichte Kiche mit viel Obst und Gemuse fur Erbacher StraBe 13 64739 Hochst i. Od. WISSENSWERTES &
sie zum Alltag. Méglich ist auch passende THERAPIE

Nahrungserganzung. \. 06022 265 770

Fragen Sie am besten lhren Arzt oder
Arztin nach einem geeigneten infu@lymph-venen.de waw.lymph-venen.de
mafRgeschneiderten Ernahrungsplan.
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